
2016年咖啡技能大赛
赛项规程
一、赛项名称
赛项名称：      咖啡技能大赛     
二、竞赛目的
随着酒店业国际化程度的进一步提高，大量国际知名酒店品牌进入中国市场，高素质、高技能、高水平的咖啡技能与服务人才的需求越来越大。
本项竞赛旨在检验参赛选手咖啡的专业操作能力及设计创新能力，展示参赛队员在产品创新、现场问题的分析与处理、卫生安全操作等方面的职业素养。展示专业建设成果，培养酒店管理专业高素质技能型人才。
三、竞赛内容与时间
（一）竞赛内容

咖啡指定豆冲煮，该项目参考2015年省级竞赛相关环节的竞赛标准制定。
（二）赛项举办时间

比赛时间：11月20日——12日15日期间举行，比赛时间1天。

备注：根据参赛人数决定比赛批次，比赛时间尽量安排在白天进行。

四、竞赛规则
1.咖啡冲煮竞技的原料和设备由大赛组委会统一提供，服装、背景音乐等其他所需用品由选手自行准备；
 2. 参赛选手凭学生证进入赛场。报名者必须符合参赛资格，不得弄虚作假。在资格审查中一旦发现问题，将取消其报名资格；在竞赛过程中发现问题，将取消其竞赛资格；在竞赛后发现问题，将取消其竞赛成绩，收回获奖证书。
3. 比赛期间，参赛选手必须严格遵守赛场纪律，除携带竞赛所需自备用具外，其它一律不得带入竞赛现场，不得在赛场内大声喧哗，不得作弊或弄虚作假；同时，必须严格遵守操作规程，确保设备和人身安全，并接受裁判员的监督和警示。若因选手因素造成设备故障或损坏，无法进行比赛，裁判长有权终止该队比赛；若因非选手个人因素造成设备故障的，由裁判长视具体情况做出裁决。
竞赛细则见附件一。
五、竞赛环境
本次竞赛在4301咖啡实训室进行。
六、奖项设定
本赛项奖项设个人奖。竞赛个人奖的设定为：一等奖占比10%，二等奖占比20%，三等奖占比30%。
附件一
    “咖啡技能”竞赛竞赛规则（手冲竞技）

1.0比赛概述

A. 比赛形式为指定手冲

B. 比赛时每组有三名评委，此外场上还有一名技术裁判，但不会品评选手制作的饮品

C. 每轮比赛选手需为三位评委单独手冲三杯独立的饮品，每位评委一杯

D. 选手必须选用由大赛组委会统一规定的标准手冲器具

E. 每轮比赛每位选手有5分钟的准备时间

F. 指定手冲时间，每位选手有7分钟的时间完成饮品的制作，且选手必须使用赛事组委会指定用豆进行比赛

G. 每轮比赛的三杯饮品必须使用同一种咖啡豆

H. 选手在比赛规定内制作饮品的杯数不受任何限制，但只有最终呈现给评委的三杯饮品被评分

I. 比赛时间相对较短，选手应合理安排时间完成比赛（包括赛前准备及赛后用具复位等）

2.0标准和定义

2.1指定手冲

A. 每位选手有5分钟的准备时间及7分钟的比赛时间，为三位评委完成3杯饮品的制作，且每杯饮品都需是独立手冲

B. 在指定手冲比赛环节，选手需使用由大赛组委会统一提供的咖啡豆及规定的标准手冲器具进行比赛

C. 比赛开始计时，选手需按照服务礼仪标准为评委制作并呈送咖啡到指定点；

D. 选手所制作饮品仅会被感官评估

E. 在指定手冲比赛环节，任何附加信息（如视觉，言语，感官等）将不被评估也是不允许呈现的

2.2咖啡豆

A. 比赛指定手冲提供的咖啡豆为中度或中浅度烘焙精品咖啡豆，烘焙时间不会超过赛前7天

B. 赛前研磨是不被允许的

2.3饮品

A. 选手制作饮品需为咖啡豆粉末与水一起萃取，不可有其他任何物质添加，除了咖啡豆相关定义涵括物质，手冲用水，研磨设备，盛放设备等。在饮品呈送之前，额外添加水以调整咖啡浓度是允许的

B. 选手需为三位评委分别制作三杯独立的饮品

C. 选手所制作的每杯饮品的量需在150ml-350ml之间，如若选手呈上饮品少于120ml或多于375ml则被视为无效，计零分

D. 选手无需呈上全部的萃取饮品

2.4手冲用水

A. 选手须使用由大赛组委会统一提供的手冲用水

B. 大赛组委会提供手冲水

C. 大赛组委会提供水为加热至95度及以上的热水

2.5磨豆机

A. 磨豆机是将咖啡豆研磨成细小颗粒并不改变其化学成分的机器，除去直接对咖啡的影响如摩擦，加热等，不可添加其他任何物质

B. 在比赛区域和比赛时间内，选手只可使用由大赛赞助商提供的磨豆机。
2.6咖啡制作

A. 咖啡制作涵盖为每一位评委分别、独立的饮品制作

B. “分别、独立的饮品制作”的定义为：由单一质量的咖啡和单一质量的水完成的一次单一萃取。选手一次制作的饮品只可呈给一位评委，不可提供给一名以上评委。（如选手用一个手冲壶制作一壶咖啡呈给三位评委是犯规的，如若使用三个手冲壶分别制作三杯咖啡给三位评委则是可以的）

C. “萃取时间”的定义为水粉接触的那一刻起开始计时到选手完成手冲为止的时间。手冲止于萃取的饮品与咖啡粉层完全分离（咖啡渣吸收的水分不算饮品），或者当选手停止让萃取中的咖啡流入盛装容器，视其中任一情况先发生。冲洗滤器（如滤纸、滤网等）所使用的水不算手冲用水

D. 如若萃取早于比赛开始时间或晚于比赛结束时间都是不合格的萃取，计零分

2.7容器

A. 容器是指选手给评委呈上咖啡的器皿如杯子，罐子，咖啡壶或其他器具

B. 每轮比赛至少有三个器具。

C. 一次萃取出的饮品必须且只能呈给一位评委，（如给一位评委的一份饮品不可以两个或两个以上的小分量做成分杯）容器不应有任何味道或气味

D. 对于容器的材料，形状或大小没有严格要求，但需满足评委可将其拿起并直接饮用其中的饮品

3.0比赛区域

指定手冲部分的比赛区域由以下部分组成：

A. 设备台：用于放置热水器，赞助商磨豆机，清洁用品及其他工具及附加物品。选手不可移动热水器及赞助商磨豆机

B. 操作台（4个）：4个单独摆置的操作台，选手可在操作台上摆放使用器具及完成饮品制作



4.0机器、配件及原料

4.1水

选手需使用大赛组委会提供用水。

大赛组委会提供的热水器里只能加入组委会提供用水。选手不可自备水。

4.2磨豆机

大赛赞助商提供磨豆机需摆放在设备台供选手使用。

选手在比赛区域及比赛时间内只能使用赞助商磨豆机。

4.3大赛组委会提供的设备及用品

比赛区域内提供如下设备：

·设备台（放置磨豆机）

·操作台（供选手使用）

·官方磨豆机

·清洁刷（为磨豆机和电子称的清洁）

滤纸

·垃圾桶

·废弃液体桶 

4.5建议选手携带设备及用品

参赛选手应携带比赛中所需的所有物品。选手需对旅行及比赛期间会造成的器具破损有所预估。在比赛期间，选手要保管好自己所携带的设备及物品。大赛主办方、志愿者及赛场工作人员不负责留在选手准备室及比赛现场的物品安全。

选手可以选择携带以下物品，但需与大赛指定器具相同：

·手冲器具

·称

建议携带以下物品：

·干净的抹布

出品杯

托盘

5.0赛前选手指南

5.1赛事说明会
在比赛正式开始前，大赛组委会会召开领队说明会。所有领队都必须出席。赛事组委会向领队解释此次比赛流程，说明比赛时间表，日程，熟悉场地。

5.2准时

选手需在准备时间开始前至少30分钟到达。如若选手在检录结束时仍未出现，则视为弃权。

5.3比赛区域的清洁管理

选手有责任及义务保持选手准备区的干净整洁以便下一位选手的顺利比赛。赛场上并未备有比赛区域的清洁志愿者，所以选手需在比赛时间结束后清洁并整理相关区域。

6.0比赛
6.1准备时间

每位选手有5分钟的时间完成相关准备工作。电器设备可在准备时间开始计时前接入电源，但在准备时间开始前不可启动（即为不可开启电源）。

准备时间结束后选手需终止所有动作，比赛时间开始前不可再移动机器台或工作台上的任何设备及物品。除计时器外，选手在准备时间结束后手中不可拿任何与比赛相关或比赛需要用到的物品。

选手需考虑到准备时间结束后到比赛时间开始前的时间差。

6.2比赛时间开始

选手的准备时间与上一位选手的比赛时间交替安排，在5分钟的准备时间结束后选手需示意计时员正式开始比赛。选手需确认计时员已经准备好计时器。

选手必须在手冲水与咖啡粉末接触（即开始手冲）那一刻前开始比赛时间，否则将被取消比赛资格。

6.3比赛时间

每位选手有7分钟的制作时间。

所有选手都必须使用由大赛组委会提供的指定咖啡豆，亦不可在其中添加其他咖啡（咖啡豆或咖啡粉）。

比赛时间内无需有解说词或其他任何相关的表现部分。

选手应尽量安静的进行手冲。

感官评委不会观察选手的手冲过程。

选手可选择在比赛时间内研磨咖啡豆和准备手冲用水，也可在准备时间预先研磨和备好手冲用水。

选手所制作饮品需严格按照规则所示的“标准与定义”来制作与呈现。

选手需将制作好的饮品放在准备区域的指定托盘上，由专门的工作人员将饮品呈上给评委进行评估。

7.0技术问题
A. 在准备时间或比赛时间时，如选手遇到如下技术问题，应举手示意并喊“技术暂停”：

·电力供给出现故障

·由大赛组委会提供的磨豆机出现故障

如若上述问题发生在准备时间，选手需举手示意技术裁判并喊“技术暂停”，若发生在比赛时间选手需举手示意技术裁判并喊“技术暂停”，比赛时间会暂停计时。

B.在技术裁判与裁判长确认存在技术问题后，且此问题可在短时间内解决后，则会给与选手适当的额外比赛时间作为补偿。在相关技术问题被解决后，比赛即恢复计时。

C.如此技术问题无法在短时间内解决，裁判长将决定选手是否继续等待完成比赛或终止比赛，待另外安排时间重新比赛。

D.如若选手不得不终止比赛，裁判长会另外安排完整的赛事时间重新比赛。

E.如若此技术问题被判定为由于选手自身操作不当或选手自备设备出现问题，赛事组长会要求选手继续进行准备或比赛，且没有额外的比赛时间补偿，亦不会暂停比赛计时。

F.选手对于比赛设备不熟悉不足以构成技术暂停要求。

8.0遗忘物件

A. 在比赛时间内，如若选手发现遗忘任何物件，需先示意裁判长，然后才可离开比赛区域，需选手自己去取回相应物件。比赛时间不会暂停计时，

B. 任何人包括大赛工作人员、选手团队成员或观众均不可协助选手传递任何物品。

9.0分数统计

9.1比赛分数统计

大赛组委会会指定专属计分人员，计分员有责任保密分数不外泄。

9.2比赛计分

9.2.1 感官评估（占总分50%）

感官评估主要评价饮品风味，口感平衡度及整体印象等。

9.2.2技术评估（占总分10%）

技术裁判员负责参赛选手所做咖啡口味比赛过程中操作规范检查，并对选手的服务礼仪及在操作时间开始前和结束后对比赛区域的清洁情况进行评判。

9.3分数取整
比赛计分中所有的分数都将四舍五入取最接近的小数点后第二位。（例如88.583333即为88.58分。）

9.4手冲竞技环节同分数状况的名次排序

如若出现两位或多位选手同分状况，则可按照以下规则处理：

A. 感官评估得分较高的选手晋级。

B. 如果感官评分同分，饮品风味得分较高的选手晋级。

C. 如若饮品风味同分，则口感平衡度得分较高者晋级。

D. 如若口感平衡度仍同分，则整体印象得分较高者晋级。

E. 如若分数仍然相同，则全部晋级。

10.0赛后点评

在全部比赛结束之后，由裁判长点评比赛。
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